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distrito tendrá que resolver un déficit en 
exceso de $100 millones. Algunos de esos 
déficits se cubrirán con un incentivo de 
retiro temprano que verá la partida de mu-
chos de nuestros empleados con tiempo en 
el trabajo y con más paga. Y aunque  algu-
nos, menos caros maestros serán contrata-
dos, el ahorro verdadero vendrá como re-
sultado de no llenar la mayoría de puestos 
vacantes creados por los jubilados.  Pocos 
maestros necesariamente traerá más alum-
nos en las aulas y la eliminación de algu-
nos programas. Menos personal sin cargo 
docente traerá como resultado la reducción 
de servicios y la demora en cumplir con las 
necesidades de los estudiantes. A la vez 
que encaramos esas verdades presupuesta-
les en los meses venideros, nuestro princi-
pal objetivo será, como siempre proporcio-
nar oportunidades académicas y de  atletis-
mo excelentes para nuestros alumnos.  
Cualquier inquietud que tenga sobre los 
problemas de presupuesto, o cualquier su-
gerencia que pueda tener sobre como y 
donde hacer recortes, deben dirigirse al 
representante de la mesa directiva de edu-
cación John de Beck, a jdebeck@sandi.net, 
o a la Mesa Directiva del Distrito Escolar 
Unificado de San Diego board@sandi.net. 
 

Por otra parte, les pido su ayuda con la 
fluidez del tráfico en la Avenida Fay. Pre-
sentemente, muchos conductores está dan-
do vuelta de retorno (“U”) ilegales y dejan 
a los alumnos cerca del estacionamiento 
alto creando situaciones muy peligrosas 
para los estudiantes y otros conductores.  

Primero y lo más importante, quiero com-
partir algunos de los más recientes logros de 
alumnos y personal de la Preparatoria La 
Jolla . A la vez que continuamos con las 
difíciles conversaciones sobre la crisis del 
presupuesto, considero que es importante 
que recordemos y celebremos los muchos 
triunfos que continúan a pesar de todo. 
• Equipo del Tazón de Ciencias de Natio-

nal Oceanographic : 1er lugar en la 
región, una competencia a nivel nacio-
nal se realizará en Washington, D.C. 

• El equipo de la Organización Nacional 
de Ingenieros Químicos Negros repre-
sentará a San Diego en una competencia 
a nivel nacional en Washington, D.C. 

• Liga Académica: Dos equipos califica-
dos para el Torneo Nacional en Chica-
go. 

• Equipo de Matemáticas: actualmente en 
el segundo lugar en la competencia es-
tatal. 

• Balompié femenil: Campeonas CIF  
• Equipo de basketball varonil: CIF cam-

peones dos años consecutivos. 
• Orquesta de Jazz: auspiciaron una clíni-

ca de Jazz con siete artistas profesiona-
les de jazz internacionalmente conoci-
dos 

• Juego de Baseball de ex-alumnos: 15a-
vo juego anual varsity contra ex-
alumnos. 

Claramente, la tradición de excelencia de 
los Vikingos está viva y muy bien, seguirá 
luciéndose en el futuro. 
En lo que se refiere al presupuesto actual de 
2009 – 2010 los cálculos indican que el  
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PTA News                                                        

Mensaje de la Presidenta 
 

Saludos y feliz primavera. 
El 26 de febrero tuve el placer de 
asistir al Desayuno de Líderes de la 
Comunidad con un 
grupo de la Escue- la 
Preparatoria La 
Jolla y el miembro de 
la Mesa Directiva de 
Educación, John de 
Beck.  El Superintendente del Dis-
trito Escolar Unificado de San Die-
go , Terry Grier, dio un Informe del 
Distrito. En el dijo la situación peli-
grosa del presupuesto y la impor-
tancia  de mantener “... la relevan-
cia entre lo que aprender en la es-
cuela y lo que se usa en la vida.” 
Durante este discurso, dos personas 
recibieron reconocimiento: el Sr. de 
Beck por su servicio largo al distri-
to y Raquel Saxe, La Presidenta de 
la Asociación Estudiantil (ASB ) de 
la Preparatoria La Jolla por su parti-
cipación en los debates de presu-
puesto  relacionados a la decisión  
del distrito de implementar un pe-
ríodo de almuerzo dividido en las 
escuelas preparatorias de SDUSD.      
Raquel, junto con otros presidentes 
de ASBs se reunieron con el super-
intendente para cubrir el plan. Ellos 
presentaron una lista de cosas a fa-
vor y en contra y algunos datos fi-
nancieros relacionados a los servi-

cios alimenticios y negociaron un 
compromiso que resultó que la me-
sa directiva de educación cambió 
su voto previo y reemplazó la pro-
puesta de dos períodos de almuerzo 
con un período de comidas prolon-
gado.  
La disposición de los presidentes 
de las ASBs de trabajar juntos y 
con el Superintendente y la mesa 
directiva en los problemas de pre-
supuesto es un ejemplo maravillo-
so para todos nosotros. Tenemos la 
oportunidad de poner atención a 
los cambios de presupuesto pro-
puestos y compartir nuestras opi-
niones. No solamente necesitamos 
ayudar a que nuestra escuela fun-
cione eficazmente, también debe-
mos participar en las discusiones y 
planes relacionados a nuevos enfo-
ques a la educación que cubren las 
necesidades de nuestro mundo 
cambiante y lo que aparece ser una 
declinación continua de fondos 
para la educación.  (California cla-
sifica en el 47avo lugar de gastos por 
alumno en los EE.UU. Para mayor 
información sobre las escuelas de 
California y su comparación con 
otros estados, por favor lea el in-
forme de Education Week “Quality 
Counts 2009”   en 
www.edweek.org/ew/
toc/2009/01/08/index.html. ) 
Las Preparatoria La Jolla continúa 
siendo creativa en el enfrentamien-
to a los recortes de presupuesto. 
Gracias a los fondos donados por 
la Fundación, un grupo de trabajo 
de Sherriff viene una vez por mes a 
limpiar el plantel, a trabajar en la 
jardinería, pintar y hacer otro man-
tenimiento. La PTA ha ayudado a 
pagar un trabajo de ladrillos y me-
sas para el área de la plaza cerca de 
la sala para la banda y los edificios 
800 y 900.  Varios padres fueron 
voluntarios para limpiar y pintar 
las paredes de la cafetería con vi-

Afiliaciones a la PTA  
 

Gracias a los 966 miembros de 
la PTA de LJHS por haberse 
afiliado y por todo su apoyo en 
hacer que LJHS sea la mejor 
escuela para los estudiantes, 
maestros, administración y co-
munidad. 
 

Linda Rutgard 
VP de Membresías 
jammd@san.rr.com 
 

Bienvenidos sean los nuevos 
afiliados: 
Karen Cravens 
Jason Folkman 
Grace Fong 
Deborah Hertz 
Maria Johnson 
Kathleen Micheletti 
Christine O’Donoghue 
Alma & Richard Pineda 
Dave Ponsford 
Deborah Roberson 
Fujiko Robinson 
Darcy Smith 
Monteen Solberg 
Jill Zagami 

(Mensaje del Director-) 
 
Pedimos la ayuda de la policía antes 
de que alguien resulte lastimado gra-
vemente; pero la situación verdadera 
recae en la eliminación de todas las 
vueltas de retorno cerca de la escuela. 
Los cinco minutos extras que le toma 
para obedecer las leyes de tráfico 
ciertamente es un intercambio razona-
ble para un perímetro seguro de la 
escuela. Agradecemos su cooperación 
profundamente. 

 

kingos y declaraciones de nuestro 
política R.O.O.M. (Respeto, Obli-
gación de acciones, Oportuna co-
municación y paciencia y Moda-
les).   
Esperando saber más de los fon-
dos, la PTA trabaja con los maes-
tros, la administración y la Funda-
ción para compartir información y 
apoyar a la escuela.    
Sus comentarios son siempre bien-
venidos.   
 
Gracias. 
Sarah Schrier 
Presidenta de la PTA de la Prepa-
ratoria La Jolla  
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PTA 
TheAntiDrug.com 

 

Atención padres: Existen grandes 
recursos para usted en la campaña 
antidrogas. Por favor navegue en 
el portal arriba indicado para in-
formarse. Incluso si su hijo/a ma-
neja los años de adolescencia sin 
incidentes, algunos de sus amigos 
probablemente no. Usted puede 
ayudar, incluso alejando sus me-
dicinas recetadas, no las deje en 
el botiquín de su cuarto de baño. 
 

Pat Robbins 
Enlace de Salud y Seguridad de 
la PTA  

Pláticas Finales del Director 
para el ciclo escolar 

2008-2009  
 

Miércoles 6 de mayo a las   
6:30 p.m. en la  
Biblioteca de la 

Academia Memorial   
 

Jueves 14 de mayo a las  
9:30 a.m. en  

Ridgegate Clubhouse 
 

Daremos información sobre la 
escuela y los asistentes tendrán 

la oportunidad de tener res-
puestas a sus preguntas gene-

rales sobre la Escuela  
Preparatoria La Jolla. 

 

Serviremos refrigerios. 
 

Nuevos libros llegan a la bibliote-
ca y los alumnos están verdadera-
mente disfrutándolos. Gracias por 
su continúo apoyo incluyendo una 
reciente donación anónima de 
$140. Sabemos que ahora son 
tiempo difíciles para todos pero si 

Fondos de Tributo a la Biblioteca 

 
Nombre__________________________________________________ 
 

Direc-
ción_____________________________________________________ 
 

En honor a________________________________  
Ocasión____________________________ 
 

¿Podemos publicar su nombre en el noticiero de la PTA?  Sí       No. 
Por favor haga su cheque a nombre de LJHS Biblioteca Tribute Fund y 
envíelo por correo a: 
Library Tribute Fund, LJHS, 750 Nautilus St.  
La Jolla, CA 92037 

los padres de cada alumno/a en la 
escuela donan $10 lograría mejo-
rar el contenido de la biblioteca. 
Gracias: Gillian Moss,  
Presidenta del Tributo a  
la Biblioteca 

 

Unigo.com  - Nuevo portal 
para investigar sobre  

universidades 
 

Este portal se basa en informa-
ción presentada por alumnos ac-
tuales y editada por empleados 
del portal. Entre los perfiles de   
“college” se incluye texto, vídeos 
y fotos.  El portal también permi-
te a los usuarios a crear redes so-
ciales con otros interesados en la 
misma universidad. Además de 
las reseñas y resúmenes de los 
estudiantes, el portal incluye artí-
culos en general sobre la selec-
ción de universidades. Aunque 
Unigo .com es nuevo y que por 
el momento sólo contiene como 
250 universidades, crece.   
Información de 
www.wsj.com , Febrero 10, 
2009, “Unigo.com da a todos un 
decir sobre una universidad,” 
Walter S. Mossberg 
 

Actualice su perfil para los “e-
Blasts” de la escuela 

El sistema de correos electrónicos e-
Blast -Constant Contact– de la Escue-
la Preparatoria La Jolla, llega ahora a 
más de 1,000 personas. En nuestro 
continuo esfuerzo de mejorar la comu-
nicación, hemos agregado algo nuevo 
que nos permite enviar correos elec-
trónicos a sub-grupos de nuestra po-
blación (por ejemplo: mensajes a gra-
dos específicos). Por favor visite:  
www.ljhs.sandi.net/pta/eBlast.htm  
para actualizar su perfil y especificar 
en cuales listas quiere que se le inclu-
ya. Para comenzar usando los “e-
Blasts” destinados necesitamos listas 
completas, así que por favor actualice 
esto tan pronto como le sea posible. Si 
tiene preguntas o quiere más informa-
ción sobre e-Blast, por favor comuní-
quese con Dianna Hoff, LJHS eBlas-
ter al dnlhoff@san.rr.com. 
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Gobernación 
Integridad Académica en LJHS 

 

La labor inicial del subcomité de 
integridad académica del Equipo 
Gubernativo ha traído como resulta-
do la creación de un formulario en 
línea para reportar que los alumnos 
pueden usar para hacer ver que se 
está llevando a cabo confabulación 
en LJHS.  Tienen la intención de 
suplementar los métodos existentes 
de reportar que los maestros, conse-
jeros y administradores usan. 
 

Cuando usted entra en el portal de la 
escuela, busque donde dice “Click 
here to report cheating” en la página 
principal. Este portal en la red se 
diseñó para proteger la identidad de 
maestros y alumnos 
Nuestra meta es alertar a los maes-
tros cuando hay alguna actividad de 
trampa entre sus alumnos para que 
puedan tomar medidas para preve-
nirlo en el futuro. 
Otro objetivo es advertir a los alum-
nos tramposos que sus compañeros 
tienen ahora una herramienta acep-
table para notificar a los maestros de 
la trampa que está ocurriendo.  
Por favor siga alentando a sus hijos 
a hacer un trabajo académico hones-
to. La integridad académica es un 
valor útil para nuestros hijos y la 
sociedad. 

 

¿Qué piensa sobre el desempeño  
de nuestro director? 

 
El Equipo Gubernativo de la Escuela Preparatoria  
La Jolla conduce su encuesta anual de opiniones 

relacionadas al desempeño del Director de LJHS, el Sr. Dana 
Shelburne, de los padres, alumnos, miembros del personal, maestros e 
integrantes de la comunidad. Pueden tomar esta encuesta en línea y 
solamente les lleva unos minutos, por favor tómela antes del 20 de 
abril. 
 

La encuesta tienen un enlace al portal del Equipo Gubernativo de LJHS 
en el sitio de la red de LJHS: www.ljhs.sandi.net/governance/. 
 

Si tiene preguntas o si quiere recibir un formulario de sondeo para 
llenarlo a mano y enviarlo por correo (ya sea en inglés o en español), 
por favor comuníquese con la Presidenta del Equipo Gubernativo: 
Michael Briggs vía e-mail al mbriggs@san.rr.com. 

Noche de Preparación  
Universitaria para Padres 
El miércoles 27 de mayo, 2009 a las 
6:30 p.m. en el auditorio de LJHS, la 
PTA auspiciará una Noche de 
Preparación para Padres . Este es un 
evento especial donde los padres de 
alumnos del 12avo grado comparten 
sus experiencias sobre el proceso de 
solicitud de ingreso a la universidad. 
Los asistentes reciben la Guía 
Informativa y de Planificación para la 
Universidad. Si usted es el padre/
madre de un/a alumno/a del doceavo 
grado y quiere dar una presentación, 
por favor comuníquese con Tina 
Greenberg al: 
betina@san.rr.com . 

PRUEBAS STAR  

Las pruebas STAR ya se aproximan. Los grados del 9-11 se 
examinarán el 22, 23, 24, y 27 de abril.  El resultado de estas pruebas 
en cada escuela del estado de California determinará el ranking en el 
Índice de Desempeño Académico (API). Estos resultados medirán el 
desempeño de nuestra escuela con todas las escuelas y con escuela 
similares del estado. Esta es una manera muy importante de dejar que la 
Escuela Preparatoria La Jolla mantenga su reputación y autonomía. 
 
Los exámenes serán toda la mañana  en cada uno de esos cuatro días, 
que incluye un descanso para ir al baño y comer un bocadillo 
proporcionado para todos. Alentamos a todos y cada uno de los 
alumnos seguir las guías básicas para la preparación básica de pruebas; 
descansar lo suficiente, desayunarse bien y estar preparado con una 
buena actitud listos para enfrentarse a las pruebas.  
 
AVISO: Los alumnos del doceavo grado no asistirán a clases hasta 
que hayan terminado las pruebas a diario. La hora de llegada será 
puesto a la vista en la escuela y se les avisará por medio de eblast. 
 
Cualquier pregunta comunicarse con Cathy Zimmer al (858) 454-3081 
ext. 2216 o por correo electrónico al czimmer@sandi.net. 
 
¡Qué tengan una buena temporada de pruebas! 
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 Guidance and Counseling Center 
 (information for parents and students) 

  
 

Las Universidades Comunitarias de San Diego visitarán LJHS 
Representantes de las Universidades City, Mesa, y Miramar estarán en 
nuestro plantel para una visita universitaria en primavera. 
Si desea asistir a esta visita, inscríbase en el Centro G & C. La fecha 
exacta se anunciará en el boletín escolar. 
 
 

Declaración de Intención de Inscribirse en UC (SIR) 
Los estudiantes aceptados a cualquiera de los campus de 
UC recibirán una Declaración de Intención de Inscribirse (SIR). Los 
estudiantes no deben llenar, firmar o devolver esta forma hasta que 
hayan recibido las decisiones de cada campus de UC y se haya escogido 
un campus en particular. 
Cuando la SIR y el depósito sean enviadas al campus, el estudiante está 
comprometido a asistir a ese campus (o perder el depósito si se retracta). 
Vea su SIR para saber la fecha límite de envío. Asegúrese de pedir a su 
oficina de registro que mande sus transcripciones a ese campus de UC. 
 
 

Visitas Universitarias — en LJHS 
Los representantes de universidades vienen  durante el semestre de 
otoño. Es recomendable que los alumnos, senior y .junior. asistan a 
estas visitas. Pueden inscribirse únicamente por medio del programa 
Naviance por lo menos dos días antes de la visita. Cada alumno puede 
asistir a solo cinco visitas, selecciona adecuadamente. 
 
 

Selección de Cursos 

Si a usted le gustaría hacer un cambio en las peticiones de cursos de su 
hijo/a, debe devolver la petición de enmienda a la Sra. Dvorak en la 
oficina de orientación antes del 15 de mayo. Después de esa fecha los 
cursos seleccionados por el alumno serán sus cursos para el ciclo 
escolar 2009-2010. Debido a que el horario maestro se crea y fija con 
las peticiones de curso, los consejeros no podrán ajustar los horario en 
la apertura de la escuela. Las únicas excepciones serán la conclusión de 
cursos de verano y/o atletismo.  
 

FECHAS DE PRUEBAS SAT I & II de 2009 
 

Las solicitudes están disponibles en el Centro de  
Orientación y Asesoría o en www.collegeboard.com 
 
 
Fecha   Fecha límite       Fecha Tardía 
Prueba   Inscripción         Inscripción 
   
 Mayo 2 Mar. 31 Abril 9 
 Junio 6 Mayo 5 Mayo 15 

 Centro de Orientación y Asesoría (información 
para padres y alumnos) 

Fechas de la Prueba ACT de 2009   
 

Las solicitudes están disponibles en el Centro de  
Orientación y Asesoría o en www.actstudent.org . 
 
 
 

   Fecha           Fecha limite      Fecha limite  
  Prueba       de inscripción   tardía inscrip. 

 

Junio 13              Mayo 8                    Mayo 22 
 

 
 

Consejeros 
 

Beth Behnke, Directora de Conse-
jería (A-Be)    
bbehnke@sandi.net 
 

Kathleen Marron       (Bf-Hd) 
kmarron@sandi.net  
      
Ty Eveleth                 (He-PJ) 
teveleth@sandi.net 
  
Kristen Erdmann       (Pl – Z)                
kerdmann@sandi.net 
 
Cathy Zimmer, 
District Counselor 

Cursos de 

Verano 

 
Por favor 
que sea de 

su conocimiento que debido 
a los recortes 

presupuestales a nivel del 
estado y del distrito, no 
estamos seguros que sé 

ofrecerán curso de verano 
y/o qué cursos estarán 

disponibles. Les 
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Centro de Orientación y Asesoría (información para padres y alumnos) 

Exámenes de Asignaturas Avanzadas (AP) 

Se impartirán veintiuno examen de Asignación Avanzada en LJHS 
del 4 al 15 de mayo de 2009. Los estudiantes de las clases AP deben 
haber recibido por correo una carta y una forma de solicitud. Los 
alumnos que cancelen su examen se les cobrará una cuota de $20. Los 
estudiantes que están inscritos en cursos de AP tienen que presentar el 
examen AP en mayo. Cualquier pregunta debe hacerla al maestro o a 
la Sra. Behnke. 
 

Horario de Exámenes AP de 2009  

Semana 1 
Sesión matutina 
8:00 a.m. 

Sesión Vespertina 
12:00 mediodía 

Lunes, Mayo 4 
Gobierno y Política: de los 
EE.UU. 

Francés 
Gobierno y Política:  
Comparativo  

Martes, Mayo 5 

Ciencias de Computación A 
Ciencias de Computación 
AB 
Español 

Estadísticas 

Miércoles, Mayo 6 
Cálculos AB 
Cálculos BC 

El Idioma Chino y Cultura 

Jueves, Mayo 7 
Literatura Inglesa 
Literatura Alemana 

El Idioma Japonés y Cultura 
Literatura Francesa 

Viernes, Mayo 8 Historia de los EE.UU. 
Historia Europea 
Estudio de Arte (entrega de  
carpetas) 

Semana 2 
Sesión matutina 
8:00 a.m. 

Sesión Vespertina 
12:00 mediodía      2:00 p.m. 

Lunes, Mayo 11 
Biología 
Teoría de la Música  

Física B        Física  C: 
Física  C:       Electricidad y 
Mecanismo       Magnetismo 

Martes, Mayo 12 
Química 
Ciencias del Medio  
Ambiente 

Psicología 

Miércoles, Mayo 13 
Inglés 
El Idioma Italiano y 
Cultura 

Historia del Arte  

Jueves, Mayo 14 Macroeconomía 
Historia Mundial Microeconomía 

Viernes, Mayo 15 Geografía Humana 
Literatura Española 

Literatura Latina 
Latín: Vergil 

Becas disponibles de la Fundación 
de Becas de LJHS   

La Fundación para Becas de la Escuela 
Preparatoria La Jolla ofrece becas sin 
devolución de pago para seniors que se van a 
graduar y tienen necesidades financieras para la 
universidad el próximo otoño. Las solicitudes 
estarán disponibles en el Centro G & C en 
marzo y deben presentarse para mediados de 
abril. Los “seniors” pueden solicitar si: 
 

• Presentan una FAFSA (Solicitud Gratuita de 
Ayuda Federal para Estudiantes) y nos 
entregan una copia con la solicitud 
 

• Demuestran su necesidad de ayuda financiera 
 

• Mantienen en general un mínimo GPA de 2.3 
 

• Tienen un plan preparado para continuar su 
educación (esto es: 2 o 4 años de universidad, 
escuela técnica o vocacional) lo que incluye 
inscripción y asistencia de tiempo completo 
que valgan por lo menos 12 créditos 
semestrales 
 
El año pasado se otorgaron más de $50,000 a 
estudiantes graduados de LJHS para ayudarlos 
con su educación universitaria. 
 
Otras Becas 
A diario llegan materiales sobre becas al 
centro G & C. Están a la vista en el folleto 
"Planning for Tomorrow..." 
(Planear para el Futuro) y publicadas 
en línea en www.sandi.net (la página 
web del distrito). 
 
 

El Fondo de Becas de los Rotarios 

Acepta solicitudes de seniors (12) que se 
gradúan de las escuelas de La Jolla. 
No hay restricciones en cuanto a la 
universidad o especialidad. La necesidad 
relativa de cubrir los gastos universitarios 
será considerada. Para ver la fecha límite, 
vea la solicitud que se encuentra en el 
Centro G&C. Se requiere un promedio de 
calificaciones (GPA) de 3.0. 
 



                                                                         Noticiero de la PTA de LJHS — Abril / Mayo 2009                                                                  7 

 

Período de  
almuerzo para 

alumnos 
Los alumnos tienen 
voz y voto. A 
principios del ciclo 

escolar, la Mesa Directiva del 
Distrito Escolar Unificado de San 
Diego (SDUSD) votó para 
implementar un almuerzo en 
múltiples períodos para las escuelas 
preparatorias. El Superintendente Dr. 
Terri Grier propuso un multi plan 
para servir como medio para 
combatir los recortes presupuestales 
del estado. Él sugirió: “es imposible 
servir comida a todos los alumnos 
que quieren comer en un período de 
comida de 30-35 minute en una 
preparatoria con 1,300 a 2,900 
alumnos." Originalmente, el plan fue 
de crear dos períodos de almuerzo 
separados en cada plantel de 
preparatoria en el distrito para 
generar casi $1.2M en ahorros 
anuales. Los estudiantes, esos que 
serían más afectados no fueron 
informados de los cambios que se 
harían. Al descubrir esta información 
por sus propios medios, los alumnos 
de las escuelas preparatorias de San 
Diego defendieron sus derechos.  
 
Como representantes electos de las 
veintidós preparatorias en todo el 
distrito, el concejo de presidentes de 
las Asociaciones Estudiantiles 
expusieron los efectos de este plan.  
El concejo se reunió el 10 de 
diciembre, 2008 para plantear el 
impacto de la implementación que 
este plan tendría en nuestras 
escuelas. Yo, Raquel Saxe, 
Presidente de la Asociación 
Estudiantil -ASB-de la Escuela 
Preparatoria La Jolla y 
vicepresidenta de este concejo, 
recopile los documentos relacionados 
a la posición de cada escuela 
preparatoria en el distrito y 
mandamos la situación final a la 

  Noticias del Distrito                                        

Mesa Directiva de Educación y al 
Dr. Terri Grier. 
 
La mesa directiva, pareció que no 
vieron bien los efectos de esta 
propuesta en los alumnos. Los 
problemas a los que los estudiantes 
se enfrentaban con este plan 
incluían, pero no se limitaban a, 
interrupción de clases, clubes, 
extracurriculares y la unidad escolar. 
No nos íbamos a dar por vencidos 
hasta que tuviéramos la oportunidad 
de hablar sobre nuestra situación. El 
documento que enviamos, 
perseverancia inesperada y una 
intensa investigación, me 
permitieron, junto con otros 
presidentes de ASB de las Escuelas 
Preparatorias Kearny, Lincoln y 
Patrick Henry la oportunidad de 
reunirnos con el Superintendente, el 
Gerente de Personal y el Director de 
Servicios Alimenticios del distrito. 
Cubrimos  los problemas 
mencionados anteriormente, pero lo 
más importante fue que donde hay 
un verdadero problema se ofrecen 
muchas soluciones alternas. 
 
Presentamos estadísticas, 
información de entrevistas a los 
trabajadores de la cafetería y otra 
investigación que nos ayudará a 
fortalecer nuestro debate. Las 
escuelas en el Distrito Escolar de 
Los Angeles fueron testigos de un 
aumento dramático de escapes de 
clases después de implementar un 
plan similar hace unos años. Vanessa 
Mooney, la líder de la cafetería en la 
Preparatoria La Jolla y una empleada 
del departamento de servicios 
alimenticios de SDUSD por casi 20 
años admitió que ese nuevo plan era 
“innecesario” para nuestra escuela y 
no de beneficio. Cada representante 
dio una encuesta a sus compañeros 
de escuela la encuesta no decía nada 
sobre el plan, sino preguntaba a los 
alumnos con que frecuencia 

compraban comida, los motivos 
porque no compraban, y otras 
posibles preguntas sobre opciones de 
comida. La encuesta, que casi todos 
los alumnos de la Escuela 
Preparatoria La Jolla respondieron, 
nos ayudó a mostrar qué el problema 
no está en tener una sola comida o 
las largas colas, sino en las opciones 
de comida disponibles.  Aunque los 
resultados estadísticos variaron en 
cada plantel la opción que “la 
comida de la cafetería no es atractiva 
al paladar” fue seleccionada por más 
del 60% del alumnado de cada 
escuela. La “extensa cola de alumnos 
esperando comer” fue la respuesta 
que obtuvo menos del 10%.  
 
Los líderes del distrito con los que 
nos reunimos se quedaron 
impresionados. El Dr. Grier incluso 
anunció que estos estudiantes 
hicieron un mejor trabajo en 
investigar el plan que su propio 
personal. A los pocos días de la 
junta, la mesa directiva votó sobre el 
asunto y el voto fue de 4-1 contra los 
múltiples períodos de comida. En 
vez de eso, ellos buscan como 
extender la media hora del almuerzo 
y han acordado tratar a cada escuela 
individualmente. También formamos 
comité en cada escuela preparatoria 
para alentar a los alumnos a que 
compren comida de la cafetería. 
Después de todo, nuestro plan es 
generar grandes ganancias sin 
disminuir nuestros recursos. 
 
¡Nos escucharon! 
 
La pelea contra los recortes 
presupuestales continúa. No me 
canso de realzar la importancia de 
cada uno de nosotros para hablar. 
Por favor expresen su opinión ahora 
que los recortes presupuestales 
aumentan. Pueden encontrar mayor 
información en el portal de la Mesa 
Directiva de Educación 
www.sandi.net.  
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Con el propósito de su planificación le proporcionamos un calendario tentativo para el comienzo del ciclo 
escolar 2009. Por favor tome nota: que las inscripciones es para los alumnos que ya están inscritos 
únicamente.   Para los nuevos alumnos a la comunidad ver el alerta de abajo. 
¡Alerta!  Si tiene un nuevo alumno recientemente inscrito en un colegio privado que asistirá a la Preparatoria  
La Jolla en el ciclo escolar 09-10 por favor llame antes del 1 de abril para obtener una cita de inscripción (las 
citas se programarán durante las semanas de 4/13-5/1/09). Llame a la Sra. Dvorak al 858-454-3081 X2210. 
 

 

August 24 August 25 August 26 August 27 August 28 
       8:00 a.m. –  

10:00 a.m. 
Registration 
Seniors only 

August 31 September 1 September 2 September 3 September 4 
 8:00 a.m. –  
10:00 a.m. 
Registration 
Juniors only 

 8:00 a.m. –  
10:00 a.m. 
Registration 
Sophomores only 

*8:00 a.m. – 12:00 p.m. 
Freshmen Link Crew 
Orientation, Big Gym 
  
*8:00 a.m. – 9:00 a.m., 
New Parent Orienta-
tion, Auditorium 
  
Contract teachers report 
for duty. 

Registration 
Freshmen only 
8:00 a.m. – 11:00 a.m. 
  
1:00 p.m.-2:00 p.m. 
Sophomore, Junior 
and Senior Link Crew 
new student orienta-
tion, Big Gym 

  

September 7 September 8 September 9 September 10 September 11 
  
Labor Day 
Holiday 

First Day of School! 
Students pick up 
programs at 
7:00a.m.  Classes 
start 7:25 a.m. 

      

 

Noticias del Departamento de Ciencias 
Programa de  

Patrocinador de Ciencias 
 

Un gran agradecimiento a todos 
los padres y miembros de la 
comunidad que donaron fondos 
para ayudar a apoyar el 
departamento de ciencias. El 
programa “Science Patron” pide 
una donación de $20 o más por 
alumno. Los fondos 
suplementales de 
aproximadamente $5.00 por niño 
proporcionado por fondos del 
distrito. La donación ayuda a 
comprar equipo y útiles usados 
por alumnos en las aulas de 
ciencias. Esta ha sido 
especialmente importante debido 
a la crisis de presupuesto y 

recortes en el 
distrito. 
Si a usted le 
interesa ser un patrocinador de 
ciencias comuníquese con 
cualquier maestro de ciencias o 
con Martin Teachworth 
(858.454.3081x4903  o 
 mteachworth@sandi.net) 
 

Última Información de  
ExploraVision  

Ninja Bot Obtiene 
 Mención Honorable  

 

Un equipo de cuatro estudiantes del 
Equipo de ciencias obtuvieron 
reconocimiento como ganadores de 
2009 Toshiba/NSTA Explora Vision 
Awards Honorable Mention a nivel 

nacional. La competencia exige que 
los alumnos trabajen unidos para 
conceptualizar cómo la tecnología 
actual cambia y beneficia a la 
sociedad en veinte años. Los 
alumnos deben coordinar sus 
esfuerzos para encontrar tecnología 
pasada y presente y predecir avances 
para permitir que los cambios que se 
predijeron se realicen.  
Este año el primer equipo de LJHS 
tomó el reto de vencer la malaria vía 
el uso innovador de la 
nanotecnología y fuentes de poder 
novel. Lilly Sedaghat, Tiffany Fan, 
Torrey Czech y Nick Kelner crearon 
el Ninja Bot que fue presentado este 
año como parte de los trabajos de 
ingreso a l concurso del Equipo de 
Ciencias. Los alumnos deben ser 
elogiados por su buen trabajo en 
demostrar el razonamiento 



                                                                         Noticiero de la PTA de LJHS — Abril / Mayo 2009                                                                  9 

 

Aviación en   
Competencia 

de Arte  
 

Dos miembros 
del Equipo de Ciencias de LJHS 
fueron reconocidos por combinar 
una resolución creativa para un 
problema con arte en la 
Competencia Juvenil Regional de 
Arte en la Aviación de 2009. Los 
estudiantes tuvieron que 
correlacionar  los problemas 
actuales del calentamiento global 
y desafiar a los jóvenes artistas a 
prever una máquina futurística 
voladora que trabaje con fuentes 
de energía alternativas con un giro 
de creatividad relacionada a 
Leonardo da Vinci. Los trabajos 
ganadores se exhibirán en el Muro 
de Arte Juvenil del Aeropuerto 
Internacional de San Diego 
International de marzo a junio de 
2009 y luego se exhibirán en el 
Museo de Aire y espacio de San 
Diego para complementar  “La 
Experiencia de Da Vinci.” 
William Zhang obtuvo el primer 
lugar y una mención honorable  
Fabiola Sánchez obtuvo un 
segundo lugar a nivel de escuelas 
preparatorias. Más de 100 
alumnos participaron de todo el 
Condado de San Diego en este 
concurso. 
 

Puesto del Equipo de 
Ciencias de LJHS en el 

Festival de Ciencias de San 
Diego  

 

El Equipo de Ciencias de LJHS 
operará un puesto en el Festival 
de Arte de San Diego en el Parque 
Balboa el sábado 4 de abril, 2009. 
Los alumnos ayudarán a otros 

Más Noticias de Ciencias... 
estudiantes y a cualquier adulto 
interesado en aprender lo básico 
de la energía del viento y la 
energía solar. El puesto será uno 
de los miles en el Festival de 
Ciencias de San Diego donde el 
público podrá aprender y 
experimentar todas las cosas 
científicas y tecnológicas. 
 

Walk on Water 
Caminata Sobre el Agua 

Los alumnos de los Equipos de 
Ciencias y Física de LJHS una vez 
más demostrarán la habilidad de 
diseñar, edificar y competir en 
'zapatos para el agua' en la 
competencia de Caminata Sobre el 
Agua en University of San Diego 
el sábado19 de abril 
de las 10:00 a.m. a 
las 12:00 p.m. Los 
equipos de LJHS 
han ganado doce 
competencias de las 
últimas catorce competencias. 
Esperamos que esta sea el 
afortunado treceavo triunfo. 
 

Campaña de Recolecta de 
Sangre de Primavera 

 

El Equipo de Ciencias de LJHS 
auspiciará la campaña de recolecta 
de sangre en esta primavera a 
finales de mayo. Todos los 

alumnos de 17 años o 
mayores pueden 
donar y todos los 
adultos (profesores, 
comunidad y padres) 
pueden dirigirse al 

comienzo de la cola para donar 
sangre. En cuanto tengamos mayor 
información la compartiremos con 
ustedes. 
 

Premio Best Buy  
Por Enseñanza 

 

Martin Teachworth escribió y 
recibió un subsidio por $5,000 de 

Best Buy para la Escuela 
Preparatoria La Jolla. Los fondos se 
usarán para la compra de vídeo 
cámaras y equipo de proceso para 
que todos los maestros las puedan 
prestar para el uso de sus alumnos. 
Este es el tercer año que LJHS 

recibe 

subvenciones de Best Buy para 
comprar equipo y así suplementar 
los fondos del distrito, así como las 
donaciones de los padres y de la 
comunidad. 
 

 
 
 
 
 
 
 

Ponencia de  
Stephen Hawking  

 

Varios alumnos de LJHS 
tuvieron la oportunidad de asistir 
y escuchar al famoso científico 
mundialmente, Stephen 
Hawking. Se les pidió a los 
alumnos de todo el sur de 
California de presentar posibles 
preguntas que podrían hacerle al 
Profesor Hawking en un 
discurso. Seis alumnos del 
Equipo de Ciencias y Física de 
LJHS presentaron preguntas 
bastante aceptables como para 
recibir boletos de admisión 
general a la ponencia. No 
obstante únicamente tres 
alumnos en todo el sur de 
California pudieron subir al 
escenario para que el Profesor 
Hawking contestará a sus 
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12° Gr. “Seniors” -- 
Generación de 2009 
Nuestros hijos ya están en su 
semestre final en LJHS. Ellos están 
esperando la admisiones de 
universidades y esperando con ansias 
nueva y  emocionantes aventuras a la 
vez que eligen su universidad. Es 
importante que en su espera, no 
pierdan la diversión planeada para el 
último semestre y hagan lo mejor 
que puedan en el resto del tiempo 
con sus viejos amigos. 
Los representantes de la Generación 
del 12avo grado y los padres han 
trabajado increíblemente duro para 
lograr que este último semestre esté 
lleno de actividades divertidas:  
 
Baile de Graduación — se realizará 
el 29 de Mayo en el Prado en Balboa 
Park de las 8:00 p.m. hasta 
medianoche.  Todos los alumnos del 
12avo grado de LJHS podrán entrar 
al baile de graduación sin pagar pero 
si traen una pareja que no es alumno 
del doceavo grado de LJHS tendrán 
que pagar un boleto. Este año no 
habrá ninguna reunión después del 
baile de promoción así que ayude a 
su hijo/a planear una actividad 
responsable. 
 
Grad Night será el miércoles 10 de 
junio en Disneyland.  (Note Tomen 
nota que esta no es la noche de la 
graduación.)  Los boletos se 
venderán en mayo y el costo de ellos 
pagará por el transporte de lujo y el 
boleto de entrada a Disneyland.  Este 
evento es únicamente para los 
alumnos del 12avo grado de LJHS y 
ellos tendrán que presentar su 
identificación antes de abordar el 
autobús. Se les exige que 
permanezcan en la escuela la mañana 
del 11 de junio. Se les dará desayuno 
e información sobre la graduación  
Necesitamos supervisores. 
Comuníquese con Candy Satterlee al 
candacesatterlee@gmail.com 

Senior Class News 
 

Vídeo del 12avo Grado de 2009 
Ayude a que el sea un recuerdo 
inolvidable  para todos nuestros 
“seniors”. Todos los alumnos del 12 
grado recibirán una copia de este vídeo 
y nuestra meta es incluir fotos y/o 
vídeos de cuantos estudiantes del 
doceavo podamos.  Usted puede 
ayudar así: 
 

Préstenos  fotos de su hijo/a en el 12 
grado o bien de actividades de 
alumnos de este grado. (Ponga su 
nombre en el reverso para que se las 
devolvamos durante el desayuno para 
alumnos del 12°). 

Proporciónenos fotos digitales en 
un disco compacto 
(aviso: las fotos de baja 
resolución como las 
que se toman con un 
teléfono celular no son 
lo suficiente claro para 
usarlas.), capsulas de 
vídeo, recortes en DVD 
o las fotos en sí. 

Préstenos sus coberturas en vídeo 
de actividades de los 
alumnos del 12avo grado 
y nosotros las editaremos 
y les devolveremos la 
cinta. 

Guarde particularmente 
encabezados o fotos de 
periódicos locales sobre 
eventos de la escuela/
juegos que podamos 
escanear e incluir.  

Puede dejar todo el material en 
el buzón que dice 
“Senior Photo” en la 
oficina de la escuela o 
déselas a Jan Gloven o 
Julie Matibag.  Por 
favor cerciórese de 
rotularlas para que se 
las podamos devolver.. 

 

Por favor envíe sus contribuciones 
no más tarde del 1ero de abril, 
2009.  Hagamos que este año tenga 
el vídeo más inolvidable. 

Si tiene preguntas o quiere ser 
voluntario para ayudarnos con este 
vídeo, por favor comuníquese con 
Julie Matibag al 
juliematibag@san.rr.com o Jan 
Goven al mgloven@san.rr.com 
 

Actividades adicionales para el 
fin de año del 12avo grado: 
Junio 1    Asamblea de 
Reconocimiento a los Alumnos 
del 12°, solo con invitación en el 
Auditorio Parker, 6:30 p.m. 
Junio 5    Exámenes finales para 
Seniors de inglés y estudios 
sociales 
Junio 8    Exámenes finales para 
Seniors de ciencias e idiomas 
Junio 8    Reunión para firmar el 
anuario, Cafetería, 4:00-6:00 p.m. 
Junio 9  Exámenes finales para 
Seniors matemáticas y electivas 
Junio 10  Día para aclarar deudas 
y entregar libros. Deben estar 
todo el día en la escuela. 
Junio 11  Junta obligatoria para 
los alumnos del 12avo grado en el 
Big Gym 7:30—10:30 a.m. 
Junio 12  Desayuno para 
“seniors” 9:20 - 11:30 a.m. 
Junio 15  Graduación del 12avo 
grado, Estadio Edwards, 2p.m. 
 

Queremos dar las gracias  a 
todos los padres que invirtieron 
tiempo, esfuerzo y dinero en 
hacer los arreglos para las 
festividades de la generación del 
12avo grado este año. Si tiene 
alguna pregunta, por favor 
comunicarse con Elizabeth Allan 
al Elizabeth@sportea.com. 
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Onceavo Grado “Junior” 
Generación de 2010 

 

Padres de la Generación “Junior”, 
ustedes están invitados a la Cena 

de Padres de la Generación 
“Junior” 

El sábado 16 de mayo, 2009 
6:00 p.m. – 9:00 p.m. 

En la casa de Tina Greenberg 
934 Muirlands Drive 

 

Acompáñenos en una velada 
informal para apoyar a la Generación 
Junior.  Disfrute de comida, juegos, 
rifas y la presencia de otros padres, 
Todo el dinero recabado se destinará 
a las cuotas de los alumnos del 12 
grado (año entrante), El costo por 
persona es de $20Además 
agradeceríamos la contribución de 
una botella de vino para la subasta 
de vinos. 
Por favor reserve antes del 8 de 
mayo con Barb Daitch al 
858.459.4869 o al 

Más noticias de la Generaciones... 

¿Quieres ese casillero 
perfecto para el año 

entrante? 
 

Puedes escoger tu casillero 
(“locker”) para el año 
entrante….ESTE AÑO! 
Obtén la ubicación 
perfecta...junto a las lockers 
de tus amigos y no tienes 
que esperar en línea en la 
estación de “lockers” durante 
las inscripciones..   
Todo lo que tienes que hacer 
es donar 8 horas de 
voluntarismo en varios días 
durante el verano o fines de 
semana del  13 al 14 de 
junio. 
¿Tienes preguntas?  

el año entrante, por favor avíseme, 
Al acercarnos al doceavo grado es 
más divertido que todos ayuden y 
todos son bienvenidos. 
 
(Si usted estaba en mi lista del año 
pasado y desea que lo/la quite, por 
favor comuníquemelo. Gracias a las 
nuevas personas que se han afiliado. 
Espero trabajar con ustedes.) 
 
¡Gracias por su continuo apoyo a la 
generación de 2011! 
 
Cheryl McCarthy 
Madre Líder Representante de la 
Generación de 2011 
cher@insurex.com  

No podríamos lograrlo 
sin voluntarios 

 

Quiero agradecer a todos los 
padres y miembros de la 
comunidad que se tomaron el 
tiempo para estar en un Panel 
de Exhibición. Este año fue 
enormemente fabuloso gracias 
a su compromiso de evaluar a 
los alumnos del 12avo grado 
en sus proyectos. Recibí 
muchos elogios de nuestros 
alumnos, qué tan bien hablaba 
y qué tan interesante fue 
escuchar sus pasiones. Un 
agradecimiento especial a 
Candy Satterlee y Gail 
Buechler quienes organizaron 
y coordinaron capacita. Sin la 
ayuda de los voluntarios 
hubiese sido dificultoso 
realizar este proyecto. 
¡Gracias!  Susie De Lacy, 
Asistente de Administración  

Décimo Grado “Sophomore” 
Generación de 2011 

 

La generación “sophomore” continúa 
estando ocupada. He aquí una lista 
de eventos programados para los 
alumnos del 10mo grado:    
 

Abril 14:  Asistir a la feria Nacional 
de Universidades en San Diego en el 
centro de la ciudad. 
Abril 22-27: Pruebas CAT 6 para los 
grados 9-11. 
Mayo 2 y Junio 6 (fechas de 
pruebas):  Inscríbete y toma SAT II 
pruebas de materias. Si los alumnos 
están inscritos en alguna materia AP 
es una buena ocasión para tomar la 
prueba SAT II en esas materias.  
UCs requiere 2 pruebas de materia y 
las escuelas privadas tienen sus 
propias normas.  Visiten: 
www.collegeboard.com para 
inscribirse y ver las fechas límites. 
 

Si a usted le interesa ser parte del 
comité de padres representantes para 

Noveno Grado 
“Freshman”  

Generación de 2012 
 

La recaudación de fondos 
“Friendraiser” de los alumnos del 
noveno grado que se llevó a cabo el 
26 de febrero fue un gran 
acontecimiento. Nos divertimos 
socializando, disfrutando de ricos 
bocadillos preparados por el 
Comité de Padres del Noveno 
Grado y recopilando información 
de los alumnos de la ASB Rick 
Saxe y Rachel Saxe. 
Estamos muy complacidos de que 
tanta concurrencia se presentó y 
qué los padres verdaderamente 
disfrutaron.  Queremos agradecer al 
comité por su trabajo duro y un 
GRAN agradecimiento a Karen 
Feeney por abrir las puertas de su 
hogar tan amablemente.  El alumno 
Adam Stephens nos deleitó con su 
música en esta velada.   Esperamos 
reunirnos con más frecuencia en los 
siguientes cuatro años. 
¡Gracias a todos los padres por su 
apoyo! 
 
Vera Petrofsky 
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FUNDACIÓN DE LA PREPARATORIA LA JOLLA  
UNA CORPORACIÓN SIN LUCRO PARA BENEFICIO PÚBLICO DE CALIFORNIA 

Reserve la fecha 
Viernes 15 de mayo  
Viking Golf Classic 
 

El 13avo evento anual de Viking Golf 
Classic se llevará a cabo en el hermoso 
campo de golf de Coronado el viernes 15 
de mayo por la tarde. Organizado por el 
comité d Atletismo de la Fundación. Esto 
es muy preferido, así que comience a 
practicar ya y planee en tomar la tarde 
libre. Las inscripciones y comida 
comienzan a las 11:00 a.m. seguido por un 
torneo en un formato de 4 personas 
comenzando desde las 12:30 p.m. Este 
evento se vendió el año pasado, recabando 
más de $35,000 para los alumnos del 
LJHS. El presidente Gary Felt garantiza 
otro maravilloso día. No es muy pronto 
para inscribirse, patrocinar o auspiciar. Para 
mayor información llame a la oficina de la 
Fundación al 858-551-1250 o visite 

 
 
 
 
 
Exámenes Médicos para Deportes 

JUNIO 2, 5:30 p.m.  
Girls’ & Boys’ Locker Rooms 
En las salas de casilleros de  

chicos y chicas 
Cada alumno que jugará un deporte/atletismo en 
la escuela el año entrante necesitará un examen 
físico para poder participar. Doctores y 
enfermeras locales donan su tiempo y 
experiencias para aplicar cientos de exámenes 
físicos en las salas de los casilleros (lockers) en 
la escuela.  Únicamente por $25.00, recibirán un 
examen físico, lo que les ahorrará tiempo, es 
conveniente y más barato que un copago de un 
seguro médico. Estos exámenes físicos son 
buenos para todo el año, por los que los atletas 
que participan en la escuela están cubiertos para 

                   
 
  E-Scrip 

 
Piense con que frecuencia usa sus tarjetas- ATM’s, de clubes 
de abarrotes, de crédito.  Con el programa e-Scrip en un uso 
de su tarjeta genera dinero en efectivo para LJHS.  Es 
sencillo y conveniente ser miembrote  e-Scrip. 
Sencillamente inscriba sus tarjetas del club de abarrotes de 
su supermercado y de crédito en el portal de e-Scrip: 
 
 *  Entre a www.escrip.com y escriba el # de identifi-
     cación de la escuela #141514842 
 *  Inscriba sus tarjetas es un sitio seguro 
 *  Compre en los comercios de e-Scrip  
 *  Un porcentaje de sus compras automáticamente se 
     donarán a LJHS 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Acompáñenos y sea parte de la mejor y más nueva 
fiesta en La Jolla a la misma vez que apoya a 
LJHS.  Los preparativos están haciéndose para nuestra 
evento de recaudación más grande - NAUTILUS!  
Anteriormente conocido como Escarlata y Negro 
(Scarlet and Black), ahora tenemos un nuevo nombre, 
un tema más casual y una nueva y fantástica venia.  
Venga a observar la puesta del sol desde un nuevo foro 
en el muelle Scripps; coma, beba y baile toda la noche.  
 

La diversión comienza a las 6:00 p.m. el 30 de mayo 
30.  El tema oceánico es relajante y casual; el vestuario 
es playero. La música estará a cargo de un sistema de 
sonido/vídeo.  
 

Si quiere ayudar en este emocionante evento ya sea 
donando tiempo, artículos para la subasta o auspiciando, 
por favor comuníquese con Kerri Smith al  
kerrismith@san.rr.com, o llámela al 858-775-2553. 
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Aviso: Los eventos escritos en letra 
oscura son juegos de la temporada que 
serán en “casa”. Para horarios y escaramuzas use 
el portal de la Escuela Preparatoria La Jolla: 
ljhs.sandi.net, o el sitio de City Schools 
www2.sandi.net/atlhletics. Baje a "Schedules" 

Noticias Deportivas 
Horarios de Primavera 2009     

 
¡Gracias por su apoyo! 
Raquel Saxe, Presidenta de la ASB  
 
 
 

 

 

 

 

                                                                                             

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lacrosse Varonil  
4/14 @ Henry 6:30 

4/17 vs. Coronado 7:00 

4/21 vs. Serra 7:00 

4/24 @ Mira Mesa 5:30 

4/28 @ Catherdral 7:00 

5/1 vs. Scripps 7:00 

5/5 vs. University City 7:00 

5/8 vs. Henry 7:00 

5/12 @ Serra 5:00 

5/15 @ Coronado 7:00 

Lacrosse Femenil  
4/3 @ Poway 7:00 

4/14 vs. Henry 6:00 
4/17 @ Bishop’s 5:30 

4/21 @ Serra 4:15 

4/24 @ LCC 5:30 

4/28 vs. Cathedral 7:00 

5/1 @ Scripps Ranch 4:00 

5/8 @ Henry 5:30 

5/12 vs. Serra 7:00 

5/15 vs. Coronado 7:00 

    

4/27 vs. Torrey Pines 7:00 

Track and Field Femenil y Varonil 

3/26 @ Cathedral 
Se anunciará 

4/2 vs. Scripps Ranch 
Se anunciará 

4/16 @ Kearny Se anunciará 

4/23 vs. Saints / OLP 
Se anunciará 

4/30 @ Mission Bay 
Se anunciará 

Preliminares de Liga: 5/11 
 

CIF Prelims: 5/23; Finales: 5/30 
 

Estado: 5/30, 5/31 
 

Tenis Varonil  
1° Ronda   
3/26 vs. Cathedral 3:00 

3/31 vs. Coronado 3:00 
4/2 vs. University City 3:00 

4/14 vs. Scripps Ranch 3:00 

4/16 vs. St. Augustine 3:00 
Segunda Ronda  

4/21 @ Cathedral 3:00 

4/23 @ Coronado 3:00 

4/28 @ University City 3:00 

4/30 @ Scripps Ranch 3:00 

5/5 @ St. Augustine 3:00 

 Finales de Liga: 5/19 - 5/22  

CIF  Finales de Equipo: 5/12 - 5/15  

CIF Finales Individuales: 5/26 - 5/29, 6/1 

Badminton  

    

4/1 vs.  Henry 3:00 

4/2 vs.  Lincoln 3:00 

4/3 vs.  Cathedral 3:00 

4/15 vs.  Scripps Ranch 3:00 

4/21 @ Hoover 3:00 

4/24 @ Point Loma 3:00 

4/29 @ Morse 3:00 

5/6 @ Kearny 3:00 

5/8 vs.  Mission Bay 3:00 

5/13 @ University City 3:00 

Natacióng  

3/19 vs. Henry 3:00 

3/26 @ Bishops 3:00 

4/2 vs. Scripps Ranch 3:00 

4/23 @ University City 3:00 

4/30 vs. Coronado 3:00 

5/7 @ Cathedral 3:00 

City Conference Prelims: 5/12 - 5/15 

CIF Section Prelims & Finales: 5/19 - 5/23 

 Volibol  
1° Ronda   

3/26 @ Francis Parker 3:30 

3/31 vs.  St. Augustine 3:15 

4/2 @ Mira Mesa 3:15 

4/14 vs.  Scripps Ranch 3:15 

4/16 @ Cathedral 3:15 

4/21 @ University City 3:15 

Segunda Ronda  

4/28 vs.  Francis Parker 3:30 

4/30 @ St. Augustine 3:15 

5/5 vs.  Mira Mesa 3:15 

5/7 @ Scripps Ranch 3:15 

5/12 vs.  Cathedral 3:15 

5/14 vs.  University City 3:15 

CIF Playoffs: 5/18 - 22, 26, 27  

City Conference Schedule  

4/14 vs.  Cathedral 3:00 

4/16 @ Cathedral 3:00 

4/20 @ Coronado 3:00 

4/21 vs.  Coronado 3:00 

4/23 @ Point Loma 3:00 

4/28 vs.  Point Loma 3:00 

5/5 @ University City 3:00 

5/7 vs.  University City 3:00 

5/12 vs.  Madison 3:00 

5/14 @ Madison 3:00 

5/19 vs.  Mission Bay 3:00 

5/21 @ Mission Bay 3:00 

Béisbol  

Softball   
1° Ronda   
3/26 vs. Coronado 3:00 

3/31 @ Cathedral 3:00 

4/2 vs. University City 3:00 
4/16 @ Mission Bay 3:00 

4/21 vs. Clairemont 3:00 
4/23 @ Point Loma 3:00 

Second Round  

4/28 @ Coronado 3:00 

4/30 vs. Cathedral 3:00 

5/5 @ University City 3:00 

5/12 vs. Mission Bay 3:00 
5/14 @ Clairemont 3:00 

5/19 vs. Point Loma 3:00 

CIF Section Playoffs: 5/23, 5/26, 5/28, 5/30 



 
                                                                        N

oticiero de la PTA
 de LJH

S —
 A

bril / M
ayo 2009                                                                  14 

 

 L
a 

Jo
lla

 H
ig

h
 S

ch
oo

l P
T

A
 

 7
50

 N
au

ti
lu

s 
St

re
et

 
 L

a 
Jo

lla
, C

A
  9

20
37

 

  R
E

TU
R

N
 S

E
R

V
IC

E
 R

E
Q

U
E

S
TE

D
 

N
O

N
P

R
O

F
IT

 O
R

G
. 

U
.S

. P
O

S
T

A
G

E
 P

A
ID

 
S

A
N

 D
IE

G
O

, C
A

  
P

E
R

M
IT

 N
O

. 1
29

3 

Abril/Mayo  2009 

 

Abril 
1 Día modificado, las clases terminan a las 11:32 a.m. 
3 Reunión de la PTA, 9:00 a.m., Biblioteca 
6-10 Vacaciones de Primavera, no hay clases 
13 Reunión del Equipo Gubernativo, 2:30 p.m., Salón 302 
16 Las boletas de calificaciones se distribuyen 3 período 
18 Show de Talento Madrigales, 6:30 p.m., Auditorio Parker 
22-27 Pruebas STAR  
28-29 Pruebas STAR segunda oportunidad 
30 Show de Modas Mariner’s, 6:30 p.m., Auditorio Parker  
 

Mayo 
1 Reunión de la PTA, 9:00 a.m., Biblioteca 
1-15 Pruebas AP  
2 Los artículos para el noticiero de la PTA se vencen 
4 Reunión del Equipo Gubernativo, 2:30 p.m., Salón 302 
6 Día modificado, las clases terminan a las 11:32 a.m. 
6 Plática con el Director, 6:30 p.m., Biblioteca de la Academia Memorial  
14 Plática con el Director, 9:30 a.m., Ridgegate – La Jolla 
15 Vikings Golf Classic, Campo de Golf en Coronado  
22 Elecciones de la ASB   
25 Día Conmemorativo al Soldado Muerto en Batalla - No hay clases 
26 Campaña de Recolecta de Sangre, 6 a.m. – 2:30 p.m., Small Gym 
27 Noche de Preparación Universitaria para Padres – Información sobre Univer-
 sidades para Padres, 6:30 p.m., Auditorio Parker  
29 Baile de Graduación para los Alumnos del 12° Grado, 8:00 p.m. – 12:00 a.m., 
 En El Prado 
30 Recaudación de fondos de la Fundación “Nautilus”, Scripps Institution of 
 Oceanography 
 
 
 
 
 


